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●CANvasを描く

「本物の体験が、

　　　　自然を愛する第一歩に」

●CANvasニュース

プレイバック！ならは百年祭

●CANvas clip

交流館の日常で綴るひとコマ

●9月からのイベント情報

各種教室・催しなどを紹介します。

10:00～12:00

最新情報など
詳しくは

2026

9/1

お申し込み
フォームはこちら 

最新情報は
Instagramにて 

10:00～17:00　

10月16日(金) 

vol.104

開館時間

【他日程】10･17･24日(木)

9/13
（日）

9/24
（木）

おさがり交流会
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9月からのイベント情報
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ピックアップイベント

〒979-0604  福島県双葉郡楢葉町大字北田字中満２６０

9:00～21:00（
第２･４火曜、年末年始
休館
） 企画・編集：一般社団法人ならはみらい

みんなの交流館ならはCANvasでの日々を伝える

第五回ならは百年祭

       vas        vas CC NNAA  LIFE LIFE

施設予約・イベント詳細は、お電話またはHPまで

0240-25-5670

H P

9/19
（土）

靴や足のケア、歩き方の癖などを
足管理療法士にご相談いただけます。

足と靴のお悩み相談会

9/3
（木）

【申込】足管理療法士　金成 望　
【電話】080-6058-1546（要予約）

9/26
（土）

10/16
（金）

10:00～15:00
姿勢改善の教室

姿勢のチェック、相談のみの方は無料
施術をご希望の方は、ご予約下さい。

猫背や肩こり・腰痛など、
姿勢の崩れをチェックしてみませんか？

【問合】整体師 朝倉宏之 
【電話】080-3121-1077

ハロウィン親子運動会

  参加費：1000円 
【主催】


大熊町ベビーマッサージ教室tetoteto 
 
志賀ようこ

ハロウィン親子運動会
10:00～12:00

ハロウィンアイテムを身につけて

一緒に体を動かして楽しみましょう♪ 

ハイハイレースや玉入れ競技、 ママさん参加の競技もあるよ！
最後は絆深まるベビーマッサージタイムも♡

ミニフォトブースで写真も撮ってハロウィンの思い出を作りましょう！ 

　　　【定　員】6組様程度、0歳から3歳くらい 
　　　　　　　　　（町外にお住まいの親子さんも、もちろん大歓迎！） 

　　　【持ち物】いつものお世話セット/水分補給できるもの 

　　　【参加費】1000円 

　　　【特　典】ミニハロウィンお菓子 

　　　　　　　  ハロウィンミニフォトブースでセルフ撮影も 

　　　【主　催】大熊町ベビーマッサージ教室tetoteto 　志賀ようこ 

  QRコードからお申込下さい。
【電話】090-6205-3348
【講師】しもだ　たかこ

音楽に合わせて楽しく体を動かします。
子供からシニアまで誰でも参加OK!
参加費：500円(定員８名)

ならはリズム体操
10:00～11:00

 〜ふれあいでママもお子さまも楽しもう！〜 

場所:みんなの交流館ならはCANvas 

※イメージ画像※イメージ画像

※詳細はPICK UP

10:00～12:00
【会場】みんなの交流館ならはCANvas 

ならはCANvas 
Instagram



参加費：3,500円（税別）/回 
 
※お得なまとめ買いチケットあり

【主催】FukuFarmingFlowers福塚 
【電話】0240-25-8709  携：070-9191-8709

お花の教室
18:30～20:00

【ドレスコード】ハロウィンアイテム 



CC NNAA       vas        vas clipclip

「昆虫と自然・社会の循環サイクル」にも取り組んでいます。例えば、キノコ農家さんで出る大量の廃菌床（廃棄物）は処理費用が大きく課

題になっていますが、それをヘラクレスの幼虫に食べてもらい、排出されたフンを野菜の肥料として再利用するシステムです。福祉施設など

とも連携しながらこの循環を広げていきたいと考えています。そして「ふくしまミライ昆虫ワールド」も継続して開催していきます。イベン

ト期間外もInstagramでは昆虫の豆知識などを発信していきますので、ぜひチェックしていただけたら嬉しいです。また皆さんとお会いでき

るのを楽しみにしています！

VOL.87

CANvasニュース

〜キャンバスに綴る、ひとコマ〜CC NNAA       vas        vas を描くを描く

みんなのリビングみんなのリビング

今年の旧暦七夕にあわせ、交流館の吹き抜けスペースに大き

な笹竹を設置しました！「家内安全」を願うお言葉や、お子

様たちの可愛らしい夢など、たくさんの温かいメッセージが

笹の葉を彩っていました。

【大きな竹が登場！交流館の「旧暦七夕」】【昆虫とふれあう子供たち】

「みんなのリビング」にて「ふくしまミライ昆虫ワールド」が

開催され、こども園の皆さんが来館されました。 大きなカブト

ムシに興味津々な子も少しおっかなびっくりな子も、みんなで

楽しそうに交流していました！

多目的室多目的室

CANvas日誌

「本物の体験が、自然を愛する第一歩に」

ふくしまのミライ実行委員長

【ならはまちコミュニティeスポーツプログラミング】

Q. 「ふくしまミライ昆虫ワールド」開催のきっかけと込めた思いを教えてください。

Q. みんなの交流館 ならはCANVAS」を会場に選ばれた理由や、実際に開催してみての

印象はいかがですか？

Q. 会場での来場者や子どもたちの反応で、印象に残っているエピソードはありますか？

Q. 地域とのつながりとして、地元の保育園や子ども園との交流もあったそうですね。

下藤 宏

【ならは百年祭出店者説明会 】

「ならは百年祭」の出店説明会が開催され、多くの方が参加さ

れました。当日の説明には真剣に耳を傾けつつも、出店場所を

決めるくじ引きでは笑い声が交じるなど、和気あいあいとした

雰囲気に包まれていました。 


多目的室多目的室

幼い頃の私の遊び場は、いつも自然の中にありました。 

時が経ち、親となってからは息子たちと一緒に山へ通うのが日常に。 そこでカブトムシやクワガタを

じっくり観察するうちに、彼らが落ち葉などを分解し、豊かな土（肥料）へと変える重要な役割を担

っていることを知りました。

ただ遊ぶだけでなく、自然の循環や生命の不思議さを教えてくれたのは、いつも山での体験でした。

こうした「リアルな体験から学ぶ感動」をこれからの子どもたちにも届けたい――その強い思いが、

今回のイベントを開催するきっかけとなりました。

知り合いのスタッフが働いていたというご縁もありつつ、「ふくしまミライ」というイベント名にふさ

わしい場所を考えた際、福島県の復興の歩みとともに楢葉からメッセージを発信したいという強い思い

がありました。昆虫を通して、少しでも地域を活気づける役に立てれば――そう思っていた中で実際に

こちらの施設を使わせていただいた際、施設が新しく開放的で、2階などの準備・作業スペースもすごく過ごしやすかったです。良い意味で

“お茶の間感”というか、誰もが落ち着いて集まれる素敵な空間だと実感しました。

もともと昆虫が大好きな子は当然すごく喜んでくれたのですが、それ以上に「最初は虫があまり好きではなかった子」や「ヘラクレスオオカ

ブトを初めて見る子」が、このイベントをきっかけに昆虫を好きになってくれたことが嬉しかったです。

写真をたくさん撮影して自分だけの図鑑を作ったりと、それぞれ楽しんでくれていました。当初の「昆虫の素晴らしさを伝える」という目的

がしっかり果たせた手応えを感じています。

Q. 今後の展望や、地域の皆さまへのメッセージをお願いします。

教育委員会からのご後援のもと、こども園の皆さんを無料招待いたしました。あいにく私は当日立ち会えなかったのですが、先生方も含めて

非常に楽しんでくださった様子が、担当スタッフから届いた写真からもしっかりと伝わってきて感無量でした。当イベントの展示のみなら

ず、昆虫と自然のつながりを深く学べる勉強会や出前講座などの取り組みも展開しています。ここを新たなきっかけとして自然に興味を深

め、その大切さを感じていただければ幸いです。

ヘラクレスオオカブトがつなぐ子どもたちの未来と地域循環

さん

朝夕には爽やかな風が吹き、少しずつ秋の気配が漂う季節となりました。 8月中旬まで「みんなのリビング」で開催された「ふくし

まミライ昆虫ワールド」は、交流館にとって初となる生き物を扱った長期イベントでした。遊びに来てくれたこども園の園児たち

が、珍しい昆虫に興味津々な表情を見せてくれたのがとても印象に残っています。旧暦七夕の短冊にも思い思いの願い事が並び、温

かい雰囲気に包まれました。ご参加くださった皆さま、ありがとうございました！
交流館は完全な個室ではないオープンな作りだ

からこそ、多くの来館者に作品や活動を知っていただける魅力があります。「展示会や発表会を開いてみたい！」という方は、ぜひ

お気軽にスタッフへご相談ください。
ちなみに最近は、2階バンドルームの利用も増えています。「思った以上に設備が揃ってい

る！」と評判の部屋で、久しぶりに楽器に触れてリフレッシュするのもおすすめですよ！

ぴぽにあプロを講師に迎え、ゲーム「ぷよぷよ」を使ったプロ

グラミング講座を開催。幅広い世代が集まり、コードの入力や

ゲームの動かし方を体験しながら、プログラミングの面白さに

触れる貴重な機会となりました。 



「ふくしまミライ 昆虫ワールド」Instagram

1

プレイバック！ならは百年祭
2

3

4

1 ならはの祭り展 2 出店エリア 3 こどもエリアモザイクアート 4 祭りのあと

みんなのリビングみんなのリビング


