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（金）

5/28
（木）
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（土）

13:30～15:00

整体ワークショップ

10:00～17:00

9:00～21:00

交

流館
だより

 

11:00～12:00

AIを使ってみよう！講座

元気アップ教室

申込：当日会場へお越しください
問合：保健福祉課　0240-23-6102
※5/27(水)にも開催します。

参加費500円
申込：080-6047-1226
福島モバイルアカデミー
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５月からのイベント情報

PICK
UPPICK
UPPICK UP
ピックアップイベント

10:00～11:30

〒979-0604 福島県双葉郡楢葉町大字北田字中満２６０
℡0240-25-5670    fax0240-23-6772
開館時間：9:00～21:00
休館日：第2・４火曜日、年末年始（12/29～1/3）

ホームぺージ➡

施設のご予約・イベント詳細については
お電話・ホームページよりお問合せ下さい。

10:00～15:00

料金：3,000円(15分～30分)
主催：姿勢屋ふわり A整体
電話：080－3121－1077
QRコードからご予約下さい。

足と靴のお悩み相談会

靴や足のケア、歩き方の癖などを
足管理療法士にご相談いただけます。
申込：足管理療法士　金成 望　
電話：080-6058-1546（要予約）

他日程：14･21･28日(木)

スマホ無料相談会

お1人様20分程度　予約優先　通信会社不問
申込：080-6047-1226
福島モバイルアカデミー

10:00～11:50

おもいでのふたばのがっこう

9:00～21:00
日程：5/15（金）～6/28（日）

‐ふたば制服ギャラリー‐

※詳細は左側 PICKUP に掲載

お花の教室
参加費：3,500円（税別）/回
※お得なまとめ買いチケットあり
主催：Fuku Farming
Flowers
福塚　
電話：0240-25-8709  携：070-9191-8709

18:30～20:00

ゆるストレッチ教室

QRコードからお申込下さい。
主催：仙台市キノメグリ指圧治療室　
しもだ　たかこ　電話：090-6205-3348

おもいでのふたばのがっこう
‐ふたば制服ギャラリー‐

5/15(金)～6/28(日)
福島県双葉郡の新旧中学校・高校へ通っていた皆さまから、
制服をご提供頂き、ぬいぐるみサイズの「ぬい服」に仕立てま
した。青春を謳歌した時間や、当時の記憶をそっと抱きしめる
ような、ちいさな制服たちのギャラリー。

会場で想いをシェア！

展示ブースにメッセージパネルをご用意
しています。ご来場の際、指定の紙にメ
ッセージをご記入のうえパネルに貼って
ください。

Xで想いをシェア！
会場まで足を運ぶことが難しい方もＸの
メッセージフォームからご投稿ください。

主催：ひなた工房福島双葉　お問合せ：0240-33-4884

Xメッセージフォーム
↓↓↓

お預かりした制服には、一人ひとりの時間や景色、仲間との思
い出が静かに宿っていました。その記憶を未来につなぐ小さな
ギャラリーとして、今回の展示を企画。懐かしい気持ちでご覧
いただく方にも、はじめて双葉を知る方にも、このぬい服たち
がまちの歩みをそっと伝える存在になれたら幸いです。

企画・編集：一般社団法人ならはみらい

双葉郡の中学｜高校制服の「ぬい服」展示

みんなの交流館ならはCANvasでの日々を伝える

写真：和布細工サークル「ほのぼの」展示会

● PICK
UP

和布細工サークル展示会

● CANvasニュース

こだわりのコーヒー、ふくポ

● CANvasを描く

交流館だより１００号記念企画！

● ５月からのイベント情報

各種教室・催しなどを紹介します。
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楢

3月26日から4月7日にかけて、みんなの交流館ならはCANvas にて、和布細工サークル「ほのぼの」様によ
る作品展示会と販売会が開催されました。会場となった「みんなのリビング」には、手作りの洋服や手提げ
バッグ、小物類など、温かみのある作品がずらりと並び、訪れた方々の目を楽しませていました。どの作品
も丁寧に仕上げられており、布の風合いや色合わせの美しさが際立っていました。
さらに、廊下には色鮮やかなつるし雛が連なり、まるで華やかなトンネルのような空間が広がりました。
揺れる飾りのひとつひとつに込められた思いや技が感じられ、通り抜けるたびに心が和むと好評でした。
来場された皆さんは、気に入った作品を⼿に取って質感を確かめたり、写真や動画に収めて思い出として残
したりと、それぞれの楽しみ⽅で会場の雰囲気を満喫していました。

和布細工サークル「ほのぼの」展⺬会開催！

出店予定日

メニュー

CC NNAA       vas        vas を描くを描く
「みんなの交流館」は、ワークショップでの皆さんの想いから⽣まれました。8年⽬を迎えた現在、⼈々が交流を「みんなの交流館」は、ワークショップでの皆さんの想いから⽣まれました。8年⽬を迎えた現在、⼈々が交流を
重ねることで当時の願いが形となり、世代を超えて愛される温かい居場所として息づいています。重ねることで当時の願いが形となり、世代を超えて愛される温かい居場所として息づいています。
「みんなの交流館」は、ワークショップでの皆さんの想いから生まれました。8年⽬を迎えた現在、⼈々が交流を
重ねることで当時の願いが形となり、世代を超えて愛される温かい居場所として息づいています。

100号記念特別企画100号記念特別企画100号記念特別企画

ならは新春イベントを開催！ならは新春イベントを開催！ならは新春イベントを開催！
豪華賞品が当たる抽選会の他、餅豪華賞品が当たる抽選会の他、餅
つき⼤会では、威勢のいい掛け声つき⼤会では、威勢のいい掛け声
と共に会場に笑顔が溢れました。と共に会場に笑顔が溢れました。

豪華賞品が当たる抽選会の他、餅

つき大会では、威勢のいい掛け声

と共に会場に笑顔が溢れました。

おさがり交流会おさがり交流会おさがり交流会

ならは百年祭、ならは農福フェスならは百年祭、ならは農福フェス
などのお祭りが開催され、沢⼭のなどのお祭りが開催され、沢⼭の
⽅の交流の場となっています。⽅の交流の場となっています。

ならは百年祭、ならは農福フェス

などのお祭りが開催され、沢山の

⽅の交流の場となっています。

教室・ワークショップなど教室・ワークショップなど教室・ワークショップなど
趣味や健康促進など、サークル活趣味や健康促進など、サークル活
動の場として、また発表の場とし動の場として、また発表の場とし
てご利⽤いただいています。てご利⽤いただいています。

趣味や健康促進など、サークル活

動の場として、また発表の場とし

てご利用いただいています。

聖⽕ランナーがやって来た！聖⽕ランナーがやって来た！聖火ランナーがやって来た！
東京2020オリンピックの聖⽕ランナー東京2020オリンピックの聖⽕ランナー
が2021年3⽉25⽇、CANvasへ到着。が2021年3⽉25⽇、CANvasへ到着。
沢⼭の皆さんが集まりました。沢⼭の皆さんが集まりました。

東京2020オリンピックの聖火ランナー

が2021年3⽉25⽇、CANvasへ到着。

沢⼭の皆さんが集まりました。

チャレンジならはチャレンジならはチャレンジならは
楢葉町を実践フィールドに⽣まれた新楢葉町を実践フィールドに⽣まれた新
しいビジネスの成果と挑戦のプロセスしいビジネスの成果と挑戦のプロセス
を共有するオープンイベントを共有するオープンイベント

楢葉町を実践フィールドに生まれた新

しいビジネスの成果と挑戦のプロセス

を共有するオープンイベント

季節毎に開催される様々なお祭り季節毎に開催される様々なお祭り季節毎に開催される様々なお祭り

いろいろな企画が盛りだくさん！いろいろな企画が盛りだくさん！
楽しく遊べて、おさがり品もGET楽しく遊べて、おさがり品もGET
できる交流イベント。できる交流イベント。

いろいろな企画が盛りだくさん！

楽しく遊べて、おさがり品もGET

できる交流イベント。

3.11特別企画展3.11特別企画展3.11特別企画展
みちのうえ−⽴ち⽌まる、振り返る。みちのうえ−⽴ち⽌まる、振り返る。
また歩きだす。−2026年は、3⽉6⽇また歩きだす。−2026年は、3⽉6⽇
(⾦)∼3⽉23⽇(⽉)に開催しました。(⾦)∼3⽉23⽇(⽉)に開催しました。

みちのうえ－立ち止まる、振り返る。

また歩きだす。－2026年は、3月6日

(金)∼3⽉23⽇(⽉)に開催しました。

避難指⺬解除10年式典避難指⺬解除10年式典避難指示解除10年式典
10年の歩みの動画上映や⽵原ピストル10年の歩みの動画上映や⽵原ピストル
⽒、CANDLE�JUNE⽒を招き、復興の⽒、CANDLE�JUNE⽒を招き、復興の
歩みを感じられる記念イベントと企画歩みを感じられる記念イベントと企画
展を開催。展を開催。

10年の歩みの動画上映や竹原ピストル
⽒、CANDLE�JUNE⽒を招き、復興の
歩みを感じられる記念イベントと企画
展を開催。

町に移住した学⽣による展⺬町に移住した学⽣による展⺬町に移住した学生による展⺬
インターンをきっかけに移住した学⽣インターンをきっかけに移住した学⽣
による参加型の展⺬「あなたとつむぐによる参加型の展⺬「あなたとつむぐ
展」が開催されました。展」が開催されました。

インターンをきっかけに移住した学生

による参加型の展⺬「あなたとつむぐ

展」が開催されました。

キッズスペースに⽉１回⼊れ替わる、キッズスペースに⽉１回⼊れ替わる、
おもちゃが登場！ひとりで楽しむものおもちゃが登場！ひとりで楽しむもの
やお友達と楽しむおもちゃも！やお友達と楽しむおもちゃも！

キッズスペースに月１回⼊れ替わる、

おもちゃが登場！ひとりで楽しむもの

やお友達と楽しむおもちゃも！

おもちゃであそぶおもちゃであそぶおもちゃであそぶ

映画上映会映画上映会映画上映会
2Fサウンドルームにて、映画の上映会2Fサウンドルームにて、映画の上映会
床に座り、リラックスして本格的な⾳床に座り、リラックスして本格的な⾳
響と映像をお楽しみ頂けました！響と映像をお楽しみ頂けました！

2Fサウンドルームにて、映画の上映会

床に座り、リラックスして本格的な音

響と映像をお楽しみ頂けました！

みんなのリビングみんなのリビングみんなのリビング
ソファーでのお喋りも、静かな読書ソファーでのお喋りも、静かな読書
も、思いのままに。何をしても、何もも、思いのままに。何をしても、何も
しなくてもいい。あなたのもうひとつしなくてもいい。あなたのもうひとつ
のリビングです。のリビングです。

ソファーでのお喋りも、静かな読書
も、思いのままに。何をしても、何も
しなくてもいい。あなたのもうひとつ
のリビングです。

詳しくは
ホームページへ！

PICK
　 UP

みんなの交流館ならは CAVvas は、サークル活動等の展示会や発表会など、幅広い用途でご利用いただける交流スペー
スです。企画のご相談やご提案も歓迎していますので、どうぞお気軽にお問い合わせください。

CANvasが
チェックポイントに
なっています！

「ふくポ」は福島県が運営する
「ふくしま健民アプリ」

「福島県環境アプリ」
「ふくしまポータル」
で貯めたポイントをまとめて
管理できる便利なサービスです。

「ふくポ」から県内のイベントや
さまざまな活動に参加することで
ポイントを獲得できます。
貯めたポイントで素敵な商品に
応募することも可能です。
ぜひご利用ください!

キッチンカー情報

和coffee
CANvasニュース

５月は毎週⼟曜⽇
10:00～18:00

ドリップコーヒー
・和‐NAGOMI‐ブレンド　
・月‐TSUKI‐ブレンド　　　　　 
　         

アイスコーヒー
・宵‐YOI‐ブレンド　　　 
・華‐HANA‐ブレンド 

他に
各種パフェやホットドック
コッペサンドなど
FOODメニューに合わせて
お得なドリンクセットもあります。

各500円

各400円
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