
今年は10月21日～27日の期間で、例年好評のハッピーハロウィンウィークを行いました。
キャラクター探しゲームに参加して、お菓子をつかみ取りした後は、プチコスプレコーナーへ
移動。思い思いに仮装した子どもたちのスナップ撮影会で盛り上がりました！

企画・編集：一般社団法人ならはみらい 2022/11/1発行

みんなの交流館ならはCANvasでの日々をお伝えします。

交流館だより vol. 58

CANvas LIFE

● Pick up

プラネタリウムがやってきました！

● 11・12月のイベント情報

相談会や販売会、各種教室が開催されます。

●最新ニュース

ふたばエイトスタンプラリーが開催中です。

●CANvasを描く

第43回目を飾るのは・・・。

本施設は、楢葉に関わる方々によるお茶飲
みワークショップの中で語られた想いをも
とに設計されました。
真っ白なキャンバス
に絵を描く様に、地
域や世代を越えて利
用する人みんなが主
体的に関わり創って
いきます。



Pick up

今回で5回目の開催となる、浜通り音楽祭。
多くのアーティストが集まり、交流館内に
音楽を響かせました。(主催:ふくしま浜通り音楽祭実行委員会)

7/24

交流館に音楽を

移動式プラネタリウムが交流館にやってき
ました。天神岬から見た星空や宇宙から見
た地球など、輝く星空を楽しみました。

10/9

楢葉町で100年続く伝統をつくりたい、そんな想いから生まれた「ならは百年祭」。
地域の有志メバーで企画チームをつくり、当日まで進んできました。

こどもたちといちからつくったこどもこしや、マから考えたグルメマルシェブース。
そして、みんなで大きな輪になって行った盆踊り・楢葉音頭。そのすべてが挑戦でした。

生憎の雨でしたが、みなさんご来場いただき誠にありがとうございました。

10月といえばハロウィン。今年も子どもた
ちが元気にゲームへ参加し、お菓子のつか
み取りや仮装を楽しみました♪

七五三の思い出に

10/10

ハッピーハロウィン！

子育て応援コミュニティcotohanaによる
七五三に向けた着物のお見立て会が開催さ
れ、当日へのイメージを膨らませました。

10/21～
10/27

10/1

ならSUNフェス

楢葉町の秋の風物詩｢ならSUNフェス2022」が今年も開催されます！“主役はご来場の
皆様です!!”をモットーに参加型イベントが盛りだくさん。新鮮な農産物の品評会や販売
の他、恒例の餅まき、お米やさつまいものきき当て企画からチェンソーアートも！
ステージでは町内の活動団体が日頃の練習の成果を発表♪皆様のご来場を心よりお待ち
しております。

日 時
会 場
内 容
主 催
問合せ

11/12(土)9：30～14：00 (雨天決行)
みんなの交流館ならはCANvas周辺
ステージ発表・飲食ブース・幼小中学校作品展示（交流館内）など
楢葉町
一般社団法人ならはみらい（0240-23-6771）

楢葉町の星空を見る

クリスマスナイトガーデン

イルミネーション点灯式が今年も開催！ 笑店街のお店の特別メニューもお楽しみに！

日 時 12/3(土)17:00～18:30
会 場 ここなら笑店街中央広場

詳細はここなら笑店街HPをチェック！



第2・4木曜日 18：30～20：00
Fuku Farming Flowers 福塚 裕美子 先生
11/10(木) ：秋のアレンジメント 11/24(木) ：クリスマスアレンジメント
3,000円(税別)/回 ※お得なまとめ買いチケットあり。
参加希望回の1週間前までにお申込み下さい。（070-4436-5216）

202２11・12月イベント スケジュール
みんなの交流館ならはCANvasで開催されるイベントを

pickupしてご紹介します♪

お花の教室

日 時
講 師
内 容
参加費
申 込

障害者雇用についての移動相談会

おいしいコーヒーの楽しみ方教室

11/23(水) 10：30～15：30
調理室前リビング
おいしいコーヒーの選び方やドリップの
仕方など、コーヒーを楽しむための
ちょっとしたコツをお伝えします。
*実際にドリップ体験や試飲ができます。
コーヒー豆やドリップバッグの格安販売も
しています。(少量の為なくなり次第終了)
無料 上記時間内にお立ち寄りください。
アドバンスドコーヒーマイスター 喜田晃暢
(FOIX(フォワ)  香川県高松市)

日 時
場 所
内 容

参加費
主 催

ヨガ教室

11/9・30(水) 1部：13：15～14：15 2部：14：30～15：30
坂本郁衣 先生、草野麻衣 先生、鈴木優美香 先生(いずれか)

各部25名程度
タオル・運動しやすい服装・飲み物・ヨガマット（お持ちの方）

楢葉町 住民福祉課 保健衛生係（℡0240-23-6102）(先着順)

日 時
講 師
定 員
持ち物
申 込

ヨガで
心と体を

リフレッシュ！

11/24(木) 13：30～15：30
働きたいけどどこに相談したらいいか分からない、障害者雇用で働いているけど長続きしない、
障害者雇用について知りたい等、こんな悩みがある方はぜひご相談ください。（相談料無料）
障害のある方、その家族の方、障害者雇用を考えている企業の方など
相双障害者就業・生活支援センター (℡0244-24-3553) ※事前のご連絡がスムーズです。

日 時
内 容

対象者
申込み

婦人服出張販売

11/18(金)１0：００～14：00 
なかなか外に出づらい状況が続いて
おりますが、毎回人気の婦人服販売が
開催されます。
ご自身にぴったりの一着をこの機会に
販売見つけませんか？
ファッショングループささき
0246-44-3311(平日のみ)

日 時
内 容

出店者
問合せ

No border in...   Vol.01 『玄、展 –ゲンテンテン-』

11/16(水)～12/18(日)9：00～21：00 ※第2・4火曜日は休館日です

障がいもひとつの特性であり、個性。そう捉えられるように。私たちにある様々
な“ボーダー”について皆さんと考えるNo border in...。初回は、楢葉町出身、
いわき市を拠点に活動するアーティスト、増子玄太さんの作品展を初開催。

楢葉町 住民福祉課（0240-23-6102）/共催：一般社団法人ならはみらい

日 時
内 容

主 催 Ⓒ はじまりの美術館

■特別企画【妖怪づくりワークショップ】 11/26日(土) 10時～
➡先着約15名（事前予約可・申込みは住民福祉課まで） / 参加費 300円
一人ひとりの心の中に存在する妖怪や妖精的な何か…
さぁ、玄太さんと一緒に“内なる何か”を形にして、命を吹き込んでみよう。



ホームページ instagramfacebook

電 話 0240-25-5670 FAX  0240-23-6772

メール info@naraha-canvas.com

お問合せ先

施設のご予約・イベントの詳細については、下記の連絡先までお問合せ下さい。

メール
〒979-0604 

福島県双葉郡楢葉町大字北田字中満260番地

※ お掛け間違いにご注意いただきますようよろしくお願い致します。

最新ニュース

開館時間：9：00～21：00
休 館 日 ：第2・第4火曜日、年末年始（12月29日～1月3日）

ふたばエイトスタンプラリー「学び編」開催中です

双葉郡内のまちづくり会社等の連携と情報共有を目的
に活動をするふたばエイトが主催で、双葉郡8町村をめ
ぐるスタンプラリーが開催中！郡内の各施設に設置してあるスタンプを4つ以上集めて
あるスタンプを４つ以上集めて応募すると抽選で景品が当たる他、スタンプ設置場所に
当たる他、スタンプ設置場所へ行くだけでもらえる特典
もあります。ならはCANvasでは、先着500名にゆず太
郎グッズをプレゼント！

11年ぶりに住むことができるようになった双葉8町
村。改めて、双葉郡のここまでの歩みを知るスタン
プラリーにぜひ挑戦してみてください♪
問い合わせ：ふたばエイト事務局 0240-23-6771

北海道函館市出身。楢葉町下繁岡在住。パッチワークサークル
「ちくちく会」代表。毎週金曜日に交流館で活動中。11/12まで
館内で、会員の方々が好きな色や布でゆっくりと仕上げた、大
きなベッドカバーやタペストリーを展示している。

松葉 美津子さん

まつば み つ こ

パッチワーク作品の制作を、仮設住宅の頃に住民の皆さんからの希望でやり始め、今も継
続中です。会員は私を含めて現在10人。60代から70代の女性たちです。2016年、18年と、
これまで2回パッチワーク作品展を交流館で開きました。今度の「ならSUNフェス」にも出
店します。売り切り御免で小物から大物まで販売します。
交流館は静かで落ち着いた場所なので、物事に集中できますね。生徒さんに話すのは、ま

ず「基本をしっかり学ぶ」です。応用を試そうにも、基本がしっかりできていなければ上手
くはいきません。後は「時間厳守」も大事です。コロナ渦で皆さん限られた時間の中で制作
していますからね。
「長い間の趣味を皆さんに広めたい」という想いから始めた活動ですが、出来るだけ長く続
けていきたいです。
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