
企画・編集：一般社団法人ならはみらい 2019/4/1発行
みんなの交流館ならはCANvasでの日々をお伝えします。

CANvas LIFE
交流館だより vol.15

Pick up ▶世代や立場を越えて利用されている交流館。ギュギュっと詰め込んでお伝えします！
今月のお題 ▶Q. 自分が参加してみたい企画はどっち？皆さんの意見をお伝えします！
スケジュール ▶4月も展示会や映画上映会などイベントが盛りだくさん！要チェックです！
最新ニュース ▶大好評だった交流館グッズが販売開始！交流館で会議、おすすめです！
CANvasを描く▶交流館に関わる「ひと」に注目！第6回目を飾るのは・・・

1月20日(日)旅するおむすび屋さんの菅本香菜さんによる「ならはならではおむすびワーク
ショップ」の様子。高校生からお年寄りまで、多世代が集い「食」について考えました。

は、楢葉に関わる方々を中心としたお茶飲み
ワークショップの中で語られた想いをもとに設計された施設です。真っ白なキャンバスに
描いていくように、利用する人みんなが主体的に関わり、創っていきます。

３月３日(日)こけ玉教室を開催いたしました。八重桜・長寿梅・楓の３種類からお好きな
苗を選んでスタート。参加した方からは花が咲いた！という声も聞こえて来ています！



Pick up

今月のお題

ならは“124人”の生の物語を展示 交流館の3月11日。

インド古典音楽の世界に浸る

町外の学生が楢葉の方々に聞いたお
話を400字の文章と写真でポスターに。2015
年から31人ずつ制作したものを展示しました。

―みんなで創る、交流館。
みんなの声を聞いてみよう！ー

CANvasは“みんなの交流館”。利用する皆さんの声をもとに、より使いやすい
施設にしていきたいと考えています。立命館大学の方のご提案で館内に設置し
た「質問コーナー」のお題と回答結果をご紹介していきます！

交流館に献花台を設置。中越地震で
被災した新潟県小千谷市の方々など地域を超
えて多くの方々に献花していただきました。

今月のお題

楢葉町の任意団体「生きるための芸
術。」が主催する、インド古典楽器タブラとシ
タールのプロによる演奏会が開催されました。
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再会がある音楽ライブ！

これまでにも仮設住宅やサロンふ
らっとにも来てくださっていたアーティスト
「ふたり」さんによるライブが行われました。

利用者による利用者のための掲示板
毎月開催のお茶会やランチ会
お茶会•ランチ会に参加してみたいという声が
多くありました。比較的若い方が掲示板を、
ご高齢の方がお茶会orランチ会を開催してほ
しいとお考えのようです。掲示板については、
使わなくなった子ども服や家具を譲り受けて
くださる方を探したい！お茶会については、
みんなでおかずなどを持ち寄ったり、料理をし
て食べたい！というお話も伺いました。



インド人奥様が初めてのN.Y.
人生の輝きを取り戻す旅。

インド人の普通の奥様が
ニューヨークに！しかし
全く英語ができないこと
で夫や娘にかけられる言
葉に傷ついたため、家族
に内緒で英語を猛勉強！
夫に頼るだけの専業主婦
から、ひとりの人間とし
てのプライドに目覚める。
あなたの人生の主人公はあなた自身だ
ということを思い出させてくれるインド
映画。こだわりの音楽にも注目です！

イベントスケジュール

問合せ先の記載がないイベントについては、みんなの交流館ならはCANvas迄ご連絡下さい。

和布細工教室「ほのぼの」作品展示会
～故郷楢葉で、共に楽しく暮らして～

4/7(日)～4/14(日) 10:00～16:00 ※9日は休館日
[内 容] 和布細工展示・販売・体験。会員募集中！

趣味を通して共に楽しく暮らしませんか？
[問合せ] 代表 髙原カネ子 0240-25-5330

４月
紙手紙 体験教室
4/2(火) 10:00～12:00
[講 師] 日本絵手紙協会公認講師 石井 黎子 先生
[参加費] 600円 [持ち物] 持っている方は筆(大・小)
[主 催] 絵手紙 たんぽぽ 渡辺 090-1067-2896

4/22(月）10:00～12:00
[内 容] ママと子どものヨガ&お茶会
[対 象] 就学児をもつママだけの参加はもちろん、

未就学児・園児を連れての参加も大歓迎！
[参加費] 200円(お茶菓子代)
[問合せ] 子育てママを応援し隊

いわき・双葉の子育て応援コミュニティ
cotohana 鈴木みなみ 090-8926-7608

ここなら笑店街&みんなの交流館ならはCANvas GWの休業予定

ふたばのママ集まれ～！子育てママサロン

第10回映画上映会
「マダム・イン・ニューヨーク」(2012)
4/26(金) 18:30～（134分）[参加費] 無料
[持ち物] 必要な人はクッション・ブランケット

おかし・ジュース付！持込みもOK！
[その他]監督:ガウリ•シンデー 主演:シュリデヴィ

交流館でヨガ！ママ友作ろう♬
お子さんの「最近これできた!」や悩み事
などをママ同士ざっくばらんにお話しま
しょう♪ヨガと
お茶タイムの間
お子さんたちは
スタッフがやん
わり見守りいた
します。

要予約

よさこい体験会「楢葉心一つにプロジェクト」
4/3(水)・５日(金) 19:00～21:00
[内 容] 富岡町桜祭り直前練習会
4/13(土)・20日(土)・27日(土) 19:00～21:00
[内 容] よさこい踊り体験会
[対 象] どなたでも大歓迎！ [参加費] 無料
[問合せ] 楢葉天神龍舞 松本光二 080-3548-5403 

Vチェーンネモト 1日休み
Mare di caffe 29日/6日休み

光洋舎クリーニング 28日～29日
3日～6日休み

豚壱 28日
1日～6日休み

なごみ家 無休

おらほや 28日
3日～5日休み

BARBER SMILE 29日/6日休み

アルジャーノン 28日～29日
3日～6日休み

コメリ 無休
みんなの交流館
ならはCANvas 無休



交流館開館時に限定
配布したCANvasト
ートバック。A4サ
イズの書類も入る、
しっかりとした作り
になっていて、大変
好評いただいており
ます。お買い物バッ
グとして使う方も増
加中！交流館受付に
て限定販売します！

お問合せ先
 "��&%������!����������('#��$�
����

電 話 0240-25-5670

メール

交流館グッズ販売開始！
企業はもちろん、老
人クラブ等地域団体
の皆さんにも会議室
としてご利用いただ
いている交流館。
無料スペースもあり
ますが、１時間500
円の利用料で貸し切ることもできます。
まぶしくて会議ができない！というご意見
をいただいていた１階多目的室にもカーテ
ンが付きました。ぜひご利用ください！

会議室としての利用もおすすめ

メール info@naraha-canvas.com

〒979-0604 
福島県双葉郡楢葉町大字北田字中満260番地

H  P instagramfacebookホームページ

※ お掛け間違いにご注意いただきますようよろしくお願い致します。

FAX 0240-23-6772

最新ニュース

CANvas��� vol.�

楢葉天神龍舞

こんにちは！毎度おなじみ楢葉天神龍舞です！私たちはこれまで、浜通りを中心とした地域イ
ベントへの出演をおこなって来ましたが、この春より新たなプロジェクトを始めることになり
この交流館を使わせていただいています。その名も「楢葉心一つに！プロジェクト」です。新
たに作っていただいた、ふるさと楢葉への想いを込めた曲に合わせて、町民の皆さんと一緒に
踊りたい！そんな取り組みです。交流館のオープニングイベントの際に演舞させていただいた
ことをきっかけに、この施設で練習したらみんなが集まりやすいのでは？と考え、練習を始め
ました。１階の多目的室の大きな窓は、夜になると鏡のように姿を写すので自分たちの姿勢を
確かめることができ、ダンスの練習には最適です。すでに若者たちを新たなメンバーとして迎
え入れ、練習を始めました！プロジェクトの仲間を大募集中！お待ちしております！

2001年に結成されたよさこいチーム。メンバーは、
10歳から65歳まで、地域を超えて活動しています。
交流館では、毎月4回程度練習をおこなっていま
す！今年もたくさんのイベントに参加予定です！

全面ガラスは
鏡の代わりに！ʗ
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